
KÜCHE 
 

 

KW 50 
MONTAG 

08.12.2025 
DIENSTAG 
09.12.2025 

MITTWOCH 
10.12.2025 

DONNERSTAG 
11.12.2025 

FREITAG 
12.12.2025 

 

Vitamin Power 
 

Knabbergemüse 
 

Knabbergemüse 
 

Knabbergemüse 
 

Knabbergemüse 
 

Knabbergemüse 

 
 

Menü 1 

 

Pennea1 

mit 
Tomatensoße 

& 
Grana Padano 

 
Westfälische 

Kartoffelcreme- 
suppe 

+ 
Geflügelwürstchen 

 
Ofenkartoffeln 

mit 
Tomaten-Dip 

& 
Gemüsemix 

 

 
Gemüsecurryg 

mit 
Basmatireis 

 

Fischfiletd 

mit 
Marktgemüse 

& 
Röstkartoffeln 

 
 

Menü 2 
 

 

 
Caesar  
Salad 

 

 
 

 

Tomate 
Mozzarella 

Salat 

 
Hokkaido-Kürbis 

Risotto 

 
 

Minestrone   

 
Dessert 

 
Cerealien 
Joghurt 

 

 

Frische 
Früchte 

 

Schokoladen 
Puddingg 

 

 
Frische 
Früchte 

 
Eis 

a1Weizen  a2Roggen  a3Gerste  a4Hafer  bKrebstiere  cEier  dFische  eErdnüsse  fSoja (bohnen)  gMilch  hSellerie  iSenf  jSesamsamen  kSchwefeldioxid und Sylphiden  
lLupinen  mWeichtiere  n1Mandeln  n2Walnüsse  n3Kaschunüsse  n4Pecannüsse  n5Paranüsse  n6Pistazien  n7Macadamianüsse  n8Erdnüsse 

 

Guten Appetit wünscht euch euer Küchenteam 

Nach „alternativen-vegetarischen-Varianten“ wird stets geachtet 


