“ Sudbrackschule
KW 08 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026
Vitamin Power Knabbergemiise Knabbergermiise Knabbergemiise Knabbergemiise Knabbergemiise
Pasta® o , , , Chili sin Carne
. Erbsengemiise Ktirblssyppe Klk“ok-Fr'lkas?ee Lappenpickert'9< Marktgemiise
Meni 1 Rostzwiebel Mohr'engemuse it
Mascarpone-Sofie ol Limett ) mi &
Grana Padano Brot ImeTTenreis Erdbeermarmelade Fladenbrot®l9
Menii 2 Blumenkohl Eisbergsalat Westfdlischer T,,R;(bolffah Gemlschf'er' Salat
Suppe Kése & Tomate Kartoffeleintopf oskanische mit
Kohlgemiise Suppe Honigdressing'
Dessert . Frische Frische
9 .
Kirsch Joghurt Friichte Mandelkuchen Friichte Eis

al,cgnl

alWeizen a2Roggen a3Gerste a4Hafer bKrebstiere cEier dFische eErdniisse fSoja (bohnen) gMilch hSellerie iSenf jSesamsamen kSchwefeldioxid und Sylphiden
ILupinen mWeichtiere nlMandeln n2Walniisse n3Kaschuniisse n4Pecanniisse nSParaniisse n6Pistazien n7Macadamianiisse n8Erdniisse

Guten Appetit wiinscht euch euer Kiichenteam
Nach ,alternativen-vegetarischen-Varianten™ wird stets geachtet




