" Sudbrackschule
KW 09 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026
Vitamin Power Knabbergemiise Knabbergermiise Knabbergemiise Knabbergemiise Knabbergemiise
B Asiatische SiBkartoffel Butterkartoffeln Makkaroni Gebackener Fisch
Menii 1 Nudelpfanne® Karotten-Suppe Rahmspinat Bolagnese Sofle Rahm-Kohlrabi
Pfannengemiise Kokosbrot® Riihrei Wurzelgemiise Langkornreis
Grana Padano
Mend 2 Knollsensellerie Griechischer Eisbergsalat Rote-Beete-Suppe Vig‘rnamesische
up.p'e ) Bauernsalat Artischockenherzen Mangomark Zitronengras-
Petersilienal Tomaten Suppe
Dessert Johannesbeer Frische GrieBbrei Frische Eis
Joghurtcreme? Friichte Kirschkompott? Frichte

alWeizen a2Roggen a3Gerste a4Hafer bKrebstiere cEier dFische eErdniisse fSoja (bohnen) gMilch hSellerie iSenf jSesamsamen kSchwefeldioxid und Sylphiden
ILupinen mWeichtiere nl1Mandeln n2Walniisse n3Kaschuniisse n4Pecanniisse nSParaniisse n6Pistazien n7Macadamianiisse n8Erdniisse

Guten Appetit wiinscht euch euer Kiichenteam
Nach ,alternativen-vegetarischen-Varianten™ wird stets geachtet




